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共育プラザ一之江
子育てひろば NEWS

住所   江戸川区一之江 3-13-7 

電話   03-3652-5911 

利用時間 9 時～17 時 

休館日  年末年始(12/29～1/3) 

対象   未就学児とその保護者 

受託運営 株式会社 

マミー・インターナショナル 

共育プラザは子育て支援、中高生支援、世代間交流を 

テーマとした次世代を担う子どもたちが育つ拠点です。 令和 6 年９月 1 日発行 

★マークは予約制イベントです 

申込開始日をご確認のうえ、ひろばにて受付（電話不可） 

 

★ 

★ 

なないろプログラム（スポーツルーム） 

 

  
 

あんよ前から、よちよち歩きのお子さん   

あんよしっかりのお子さん     

  

０～１歳 5 ケ月   1０ :３0～11:0０ 

1 歳半以上           

＊3 日(火)より申し込み開始  

 

＊10 日(火)より申し込み開始 

 

わらべうたや絵本の紹介、交流タイムもあります。 

一歳になるお誕生月も参加できます。 

 

親子ヨガ（スポーツルーム） 

 

 

一 時 預 か り 

 
【利用時間】 

月曜日～金曜日 

（祝日・年末年始を除く） 

①  9:00～13:00 

② 13:00～16:00 

①もしくは②の時間内 

1 日 1 回 2 時間以内 

【利用料金】 

1 時間 800 円 

【利用対象】 

江戸川区在住 

満 1 歳以上 

幼稚園・保育園・ 

保育ママを利用して 

いない方 

※詳しくはお問い合わせ 

 ください。 

  

①0歳    10:00～10:30 

②1 歳以上  10:45～11:15 

 

＊8 月 26 日(月)より申し込み開始  

 

江戸川区ヨガ協会の講師によるヨガ講座です。 

親子で体を動かして、リフレッシュしてみませんか！ 

★ 

ボランティアさんの協力 
ボランティアさんの都合により 

変更になる場合があります。 

リズムカフェさんの 
リズムであそぼう 

（今月はお休みです） 
リズムカフェさんが奏でる 

楽しいリズムがいっぱい♪ 

あだちさんとあそぼう 

パネルジャムさんの 
みんなでパネルシアター 

ワクワクがたくさん詰まった 

ジャムさんの楽しいパネルシアター！ 

26 日(木) 10:30～10:50  
かわむらさんによる読み聞かせです 

親子で英語の絵本に親しみましょう！ 

 

英語絵本の読み聞かせ会 
14 日(土) 11:00～11:20  

ゆったりとした雰囲気の中 

ほっこり楽しめるおはなし会 

 

ゆみおばちゃんのおはなし会 

林さんのにがお絵タイム 

      ６日(金) 10:00～11:30 

当日申込 先着 5 組 

あっという間にすてきなにがお絵の出来上がり！ 

お父さんといっしょ（子育てひろば） 

 

 ★ 

    

15 日(日)11:00～11: 30 

   ふれあい遊びや体操など。ママの参加も大歓迎♪ 

 

 

  

          

 

 

★ 

体操 

17 日(火)（各定員 10 組） 

双子ちゃんあつまれ！(スポーツルーム)    

 

対  象：多胎児とその保護者 

参加方法：子育てひろば、または電話で 

お申し込みください。 
コンビカーやおもちゃでお子様と遊びながら 

交流をしましょう。（プレママ、パパも大歓迎です） 

敬老の日 

振替休日 

秋分の日 

★ 

９日(月) （各定員 15 組） 

英語 

24 日(火)（各定員 15 名） 

★ 

素足でいらした保護者の方は、衛生管理のため入室時に 

【靴下の着用】もしくは、【足拭き】をお願いします。 

※足を拭くウエットティッシュ等は各自でご用意ください。

ご理解・ご協力をお願いします。 

おねがい 

 

子育て相談を行っています。 

悩んでいることや困っていることなど一人で抱え

込まず、ご相談ください。専門職（ソーシャルワー

カー、カウンセラー）も常駐しています。） 

 

４日(水) 10:30～11:20 
 

 
 

       

1０:30～11:00 

   1 1 : 1 5～ 1 1 : 4 5 

          
11:15～11:45   

          


